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PAVASARIO ISSUKIAI:

KOVO MENESIO ISSUKIS
Stiprus yra ne tas, kuris stumia, o tas, kuris padeda kitam atsistoti.

BALANDZIO MENESIO ISSUKIS
Geras juokas ir ilgas miegas — geriausi receptai gydytojo knygoje
(Airiy liaudies iSmintis)

GEGUZES MENESIO ISSUKIS

Panika-didziausias priesas, ramybeé-geriausias sgjungininkas
(Vydunas)

(saugus elgesys ekstremaliose situacijose)




q

Su draugais statau ,,Dangoraizius’

Bendri zaidimai ugdo empatijg: padeda draugui kuriam nesiseka ir mokosi susitvarkyti su
nusivylimu, jei statinys sugritiva. Kartu iesko sprendimuy, kaip padaryti konstrukcijg
stabilesne ir aukstesne.



Padedu draugams

Vaikai, padédami vienas kitam, ugdosi bendradarbiavimag ir emocin;j
intelektg- esminius socialinius jgudzius, padedancius kurti stiprig draugyste.




Linksmai mankstinuosi- saldziai miegu

Juokas aktyviai mazina stresa. Gilus miegas atkuria fizines organizmo jégas.




Einu ,,Liepteliu”. Lipu kopetélémis

vaiko drasa ir pasitikéjima savimi.




Geriuosi pavasario gamta

Gamtos grozis turi didziule reikSme vaiko raidai, sveikatai ir emocinei busenai.
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