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SVEIKATA STIPRINANCIY MOKYKLY IR AKTYVIY MOKYKLY GEROJI PATIRTIS 2026 M.

TEMA: ,TEVY |JTRAUKIMAS | SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMAS: INFORMAVIMAS,
SVIETIMAS, PRAKTINE VEIKLA, SPRENDIMY PRIEMIMAS, MOTYVACIJA”

NUOTOLINIS RENGINYS
PROGRAMA
2026 m. spalio 21 d.

Tikslas - Suburti sveikatg stiprinancias ir aktyvias mokyklas bendroms veikloms, siekiant jvertinti
tévy jtraukimo | sveikatos stiprinimo budus bei jy reikSme efektyviam vaiky sveikatos ugdymui ir
sveikos gyvensenos skatinimui bei dalytis gergja praktika.

12.45-12.55 Prisijungimas.
12.55-13.00 Organizatoriy Zzodis.
Nijolé Paulauskiené, Higienos instituto Visuomenés sveikatos inovacijy
centro Sveikatos stiprinimo skyrius (toliau - HI VSIC SSS)
13.00-13.10 ,Kaip sukurti partneryste su tévais"
Daiva Gedminiené, Siauliy Juliaus Janonio gimnazija
13.10-13.20 ,Nejtikétini metai” ir ,Augame zaisdami”: galimybés Seimoms ir
bendruomenéms”
Agné Kliuké, Higienos instituto projekto ,Sveikatos stiprinimo programy
tévams ,Nejtiketini Metai” ir ,Augame zaisdami” organizavimas” veiklos
vadove
13.20-13.30 ,Tévy jtraukimas j sveikatos stiprinimo programas: informavimas,
Svietimas, praktiné veikla, sprendimy priémimas, motyvacija”
Anna Krasovskaja, Tatjana Olenkovic, Vilniaus lopselis-darzelis ,Karuselé”
13.30-13.40 ,Tévy jtraukimas j sveikatos stiprinima: nuo informavimo iki partnerystés
ir lyderystés”
Asta Aleksoniené, Virginija Nikitina, Lazdijy mokykla-darzelis ,Kregzduté”
13.40-13.50 ,Vaiky sveikatinimo iniciatyvy jgyvendinimas: nuo idéjos iki rezultato ir
tévy jtraukimo svarba”
Daiva Narkevic¢iené, Karolina Ro¢kiené, Vaida Budreckiené,
Kauno lopselis - darzelis ,Pusynélis”
13.50-14.00 ,Zygis, kuris suartina”
Edita Diedoniené, Kauno lopselis-darzelis ,Rokutis”
14.00-14.10 ,Sveiki vaikai, sveiki tévai, sveika bendruomené”
Asta Zibiene, Viktorija Cirgelyté, Panevézio lopselis-darzelis ,Gintarélis”
14.10-14.20 ,Tévy jtraukimas j sveikatos stiprinimo programas: informavimas,
Svietimas, praktiné veikla, sprendimy priémimas, motyvacija”
Loreta Zuliené, Alytaus Senamiescio pradiné mokykla skyrius ,Pusynélis”
14.20-14.30 ,Auginti gera”



14.30 - 14.40
14.40 - 14.50
14.50 - 15.00

Rokas Naumovas, Kauno r. Visuomenés sveikatos biuras

«T€vy jtraukimas | sveikata stiprinancias programas ikimokyklinio
ugdymo jstaigoje”

Justina Cielé, Panevézio lopselis-darzelis ,Puriena”

«T€vy jtraukimo galimybiy jvairové Raseiniy lopselyje-darzelyje
~Sauluté” stiprinant vaiky sveikata”

Renata Norkienég, Raseiniy lopselis-darzelis ,Sauluté”

Apibendrinimas

Nijolé Paulauskiené, HI VSIC SSS

Nuotolinis renginys - Pristatymai vyks per nuotoline Microsoft Teams programa.

Renginio organizatorius - Higienos instituto Visuomenés sveikatos inovacijy centras.



